ОБЖ основная школа.
Рабочая программа по курсу ОБЖ составлена на основе  Федерального компонента  государственного стандарта основного общего образования и примерной программы основного общего образования по основам безопасности жизнедеятельности..
УМК: М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.
Основы безопасности жизнедеятельности  5-й класс:  учеб. для общеобразоват. учр./М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробъева. – М.:АСТ: Астрель (основной учебник)
Основы безопасности жизнедеятельности  6-й класс: учеб. для общеобразоват. учр./М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробъева. – М.:АСТ: Астрель (основной учебник)
Основы безопасности жизнедеятельности 7-й класс: учеб. для общеобразоват. учр./М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробъева. – М.: АСТ: Астрель  (основной учебник)
Основы безопасности жизнедеятельности 8-й класс: учеб. для общеобразоват. учр./М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробъева. – М.: АСТ: Астрель, 2006 - 206,  [2] с. (основной учебник)
Основы безопасности жизнедеятельности  9 -й класс: учеб. для общеобразоват. учр./М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробъева. – М.: АСТ: Астрель, (основной учебник)
Основы безопасности жизнедеятельности  10 -й класс: учеб. для общеобразоват. учр./М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробъева. – М.: АСТ: Астрель,    (базовый уровень)
Основы безопасности жизнедеятельности  11 -й класс: учеб. для общеобразоват. учр./М. П. Фролов, Е. Н. Литвинов, А. Т.Смирнов и др.; под ред. Ю. Л. Воробъева. – М.: АСТ: Астрель,    (базовый уровень)
  На изучение курса ОБЖ отводится:
В 5 классах по 0,25часа в неделю, в 6классах – по 0,5 ч,  в 7 классах –по 0,5 ч,
В 8 классах – по 1 ч, в 9классах- по 0,5 ч, в 10классах – по 1ч, в 11 классах – по 1ч.,
Кроме того, для учащихся 10 классов отводится 40 часов в год для проведения военных сборов.

Сущность данного предмета
Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначен для воспитания личности безопасного типа, хорошо знакомой с современными проблемами безопасности жизни и жизнедеятельности человека, осознающей их исключительную важность, стремящейся решать эти проблемы, разумно сочетая личные интересы с интересами общества.
Основными целями и задачами изучения курса ОБЖ являются:
[bookmark: _GoBack]1. Освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях (ЧС) природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни (ЗОЖ); государственной системе защиты населения от опасных и ЧС; об обязанностях граждан по защите государства.
2. Воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества.
3. Развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в ЧС и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности в соблюдении ЗОЖ.
4. Овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в ЧС; использовать СИЗ и СКЗ; оказывать ПМП пострадавшим.


